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I. Ilnannpyembie pe3yJibTAThI OCBOCHHSI KyPCa BHEYPOUHOM e TeJIbHOCTH
«IloaBuiKHBIE UTPBI», 1-2 KI1acc

» (GOopMHpOBaHUE MMO3ULINY ITPU3HAHHUS PEOEHKOM [IEHHOCTH 3[J0POBBSI, YyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTH 33 €T0 COXPAHEHUE U YKPEIUICHHE;

» OBJaJCHUE CIOCOOHOCTHIO IPUHUMATh U COXPAHSATH L€ U 3a/1a4U Y4eOHOM AeATeIbHOCTH, IOUCKA CPEJICTB €€ OCYIIECTBIICHNUS;

» (GopMUpOBaHUE YMEHUH IIaHUPOBATh, KOHTPOJIMPOBATh M OLCHUBATH y4eOHBIC JICHCTBUS B COOTBETCTBHH C MOCTAHOBJICHHOH 3amadeil W
YCIOBUSIMH €€ peann3aluy; onpeaesiTh Hanoosee 3 GeKTuBHbIE CIOCOOB! JOCTUKEHUS PE3y/IbTaTa,;

» ompeneneHue oOmEel menu W myTeid e€ IOCTHKCHHS; yMEHHE JOTOBOPUTBCA O pacrpelneseHud (QyHKIMH W pojieii B COBMECTHOU
JEATENILHOCTH; OCYIIECTBIISATH B3aMMHBI KOHTPOJb B COBMECTHOW JEATEILHOCTH, aJCKBATHO OLIEHMBAaTh COOCTBEHHOE IOBEACHHE U
MOBEJICHUE OKPY)KAIOIINX;

» OBJajieHue 0a30BBIMH TPEIMETHBIMH M MEXIIPEAMETHBIMHA IOHATHSIMH, OTPAKAIOMIMMHU CYIICCTBEHHBIC CBSI3M M OTHOLICHUS MEXKIY
00BEKTaMH U IPOIIECCaAMHU.

Obyuarowuecs nayuamcs.
» OIpeneNsaTh NOCIe0BATEIIBHOCTD BBITOJHEHHSI ISHCTBUH (10T PYKOBOJCTBOM YUUTEIIS);
» CJEeIUTh IPH BBITIOTHEHUH (PU3NICCKUX YIIPAKHCHUH HHCTPYKIIUCH YIUTEIIS,
» BHOCHUTH KOPPEKTHUBBI B CBOIO JICSATCILHOCTD;
Obyuarowue noryuam 603MOACHOCb HAYYUMBCL:
» TOHHMMATh II€]Ib BBITOJHEHHUS IEHCTBUIL;
» aJICKBaTHO OICHUBATh MPABUIBLHOCTD BBIMOJIHCHHMS 3a/1aHHUS;
» WCIOJIb30BaTh HAIIMOHAIBHBIC UTPBI BO BPEMSI IIPOTYJIOK.

JINYHOCTHBIE PE3VJIbTATHI

TOTOBHOCTH M CHOCOOHOCTH OOYYAIOIIUXCsl K COXPAHEHHIO M YKPETUICHHUIO CBOETO 3JI0POBBSL;

OCBOEHHE MPaBUJI 3I0POBOT0 U 0€301acHOro odpasa KHU3HU;

OCBOCHHUE JJMYHOCTHOTO CMBICIIA CBOCH JEATEIBHOCTH B UTPE U XKETaHHe IPOI0IIKATh e€;

EJIOCTHBIH, COIIMATBHO OPHEHTUPOBAHHBIN B3I HA MUD;

-OpUCHTAalUA Ha YCIICX B I/IFpOBOf/'I ACATCIIbBHOCTH U IOHUMAHUEC €T0 IIPUYINH,

-CIIOCOOHOCTB K CAMOOIICHKE Ha OCHOBE KPUTEPHS YCIEIIHOMN eI TeIbHOCTH;

MMPOABJIATE AUCHUIITIMHUPOBAHHOCTD, Tp}I[[OJ'IIO6I/Ie " YIIOPCTBO B JOCTUKCHHHU IMOCTABJICHHBIX Heﬂeﬁ;

OCBOEHHME MOPAJIBHBIX HOPM ITOMOIIY TE€M, KTO B HEl HY>KAaeTCs, TOTOBHOCTH IPHHATH HA ce0s OTBETCTBEHHOCTH;
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> -pPa3BUTUC MOTUBAIUU JOCTUKCHUA U TOTOBHOCTHU K ITPCOJOJICHUIO prHHOCTCﬁ Ha OCHOBC KOHCTPYKTHUBHBIX CTpaTeFI/Iﬁ COBJIAJaHUA U YMCHUA
MOOMJIN30BaTh CBOU JINYHOCTHBIE U (1)I/ISI/IIIGCKI/I€ PECYpPChI CTpGCCOYCTOﬁqHBOCTH;

METAIIPEIMETHBIE PE3VJIBTATDI
Pecynamusnvie :
YMEHUSI INIaHUPOBATh, PErYJIMPOBaTh, KOHTPOJIMPOBATh U OLIEHUBATh CBOU JCHCTBUS,
IUTAaHUPOBAaHKE OOILEH 1IeJIN U MYTH €€ TOCTHKEHUS;
pacripenienenue GyHKUUN U posiell B COBMECTHOM IesTeIbHOCTH;
KOHCTPYKTHBHOE pa3perieHne KOH(INKTOB;
OCYILIECTBIEHUE B3aUMHOI'0 KOHTPOJIS;
OLIEHKa COOCTBEHHOT'O TIOBEJICHUS U TIOBEICHUS MapTHEPA U BHECEHNE HEOOXOIMMBIX KOPPEKTHBOB,;
IIPUHUMATh U COXPaHTh y4eOHYI0 3a/1auy;
IIJJAHUPOBATh CBOM JIEUCTBUS B COOTBETCTBUU C IIOCTABJIICHHOMW 3a/1a4el U yCIOBUAMMU €€ pealn3alny;
YUYUTHIBATh YCTAHOBJIEHHBIE MPAaBUJIA B INIAHMPOBAHUU U KOHTPOJIE CII0OCO0A PELICHHUS;
aJICKBATHO BOCIIPUHUMATH MPEJIOKEHUS U OLICHKY YYUTENEH, TOBAPUIIEH, POAUTENIEH U IPYTUX JIIOJIEH;
pas3nuyarh croco0 U pe3ynbTar AeHCTBUS,
BHOCHUTBH HEOOXOMMBIE KOPPEKTUBBI B ACWCTBHUE MOCIIE €T0 3aBEPIICHHS HA OCHOBE €T0 OIICHKH U Y4€Ta XapakTepa CIeaHHbIX OIIUOOK,
UCIIOJIb30BaTh NMPEATIOKEHNUS U OLIEHKH JUIs CO3/1aHUsI HOBOTO, 00JIee COBEPLICHHOTO pe3ysibTara.
Ilo3nasamenvhule:
»  100BIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOIUTh JOTOJHUTEIBHYIO HHPOPMAIIHIO IO COACPKAHUIO Kypca, HCIOIb3Ys TOMOJHUTEILHYIO JINTEPaTypy, CBOH
JKM3HCHHBIN OIIBIT;
» mepepabaThIBaTh NOJTYYECHHYIO HH(OPMAIIIO, AETaTh BHIBOIbI;
» TpeoOpa3oBEIBATH HHPOPMAITUIO U3 OJTHOHM (GOPMBI B APYTyIO: IpeyIaraTh CBOM MPaBUIIa UTPHI HA OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;
»  yCTaHaBJIMBATh IPUYMHHO-CIICICTBEHHBIC CBA3U.
Kommynuxamuenvie
B3aUMO/ICHCTBHE, OPUEHTALIMS HA MapTHEPA, COTPYAHUYECTBO U KOoolepaus (B KOMaHHbIX BUJaX UTPbl);
OpPHEHTUPOBAHKE HA IMO3UIMIO MAPTHEPA B OOIICHUH U B3aUMOJICHCTBUN;
CTPEMJICHHE K KOOPIANHALMH PA3JINYHbIX TO3ULUN B COTPYIHUYECTBE;
COBMECTHO JIOTOBapUBaThCs O IIPABHJIaX OOILEHUS, IOBEIECHUS U CIIE10BaTh UM;
YUUTBCS BBINOJIHATH PA3JIUYHbIE POJIU B IPYIIIIE.
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I1. Copepxxanue Kypca BHEYPOUHOM [1eATEJIbHOCTH

«IHoxBuaxHBIC UTPHD», 1 KI1aCC

KonnuecTBo yacoB no yuye6HOMYy miiaHy B rof;: 33 u.
Yacos B Hegemto: 1 4.
Pazaen 1. Urpsoi ¢ 6erom (6 yacos)

1.  IIpaBuna 6e30macHOroO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEACHUS MOJBUKHBIX UTP. 3HAUCHUS TOJIBUKHBIX UT'P IS 340POBOro o0pa3a >KU3HHU.
[TonBuxnas urpa «lIaTHamkm»
Kommiekc OPY ¢ pudmoBannbimu croukamu. [loasuxnas urpa «Y mrouka»
Kommnexe OPY ¢ npenmeramu. [logsuxHas urpa «Y koro Msu?»
Kommiekc OPY ¢ pudmoBannbimu crpoukamu. [loneuknas urpa «benku B iecy»
Kommieke OPY ¢ pudmoBannbiMu ctpoukamu. [lonBmxHast urpa «I'ycu-nedeam»
Kommiekc OPY ¢ pudmoBannbimu crpoukamu. [lonsuknas urpa «IlepeGexkm»
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Pasnen 2. Urpsl ¢ npbikkaMu (6 4acoB)

1.  Kommiekc OPY c pudpmoBanubiMu ctpoukamu. [logsuxnas urpa «Kosmnadok v najaoyka

2. PasBurue masomMepa U dyBcTBa paccrosiHus. [lonBuxHas urpa «HakuHb KOIb10»

3. Kommnekc OPY. TloauxkHubie urpsl «Kormika u Mbiikay, «JIoBis Msuein».

4.  IlpodwunaxTuka nerckoro Tpamarusma. [loasmxkHas urpa «He octaBaiics Ha momy».

5. Kommnekc OPY ¢ npeameramu. [ToaBuxHas urpa «3aTeiiHUKN»

6. Kowmmnekc OPY c pucdmoBanusiMu ctpoukamu. [logsuxHas urpa «Mbl Becenble pedsTa...»
Paznen 3. Urpsl ¢ Mauom (6 yacoB)

1. Pa3Butus riasomepa u gyBcTBa paccrosHus. [loasrkHas nurpa « HakuHp KOIb10»

2.  IlpaBuibHas ocaHKa U ee 3HAUCHUS AJIs 3I0POBBs U Xopoleh yueosl. [lonsuxknas urpa «Crenait purypy»

3.  TlomBwxuas urpa «Terepu»

4.  Tlomsumxuas urpa «Kapycenby»

5. [TonBuxnas urpa «Jlomaakm»

6.  PasButue rimazomepa u uyBcTBa paccrosinud. [logsuxnas urpa « CHeXHbIE KPYTH»

Paznen 4. Urpbl Mannoii noaBUKHOCTH (5 4yacoB)
1. Wrpa manoii noaBuXHOCTH «TpaKTOpuUCTBI»
Hrpa manoi noaBukHOCTH «MBILLIETOBKa»

2
3. Urpa mainoii noxsuxHocTH «KTO ckopee 10 duaxka»
4 Kommnexe OPY ¢ pupmoBanusiMu ctpoukamu. Urpa manoi noasuxHoctu «Ilactyx u crago»



5. Urpa manoit nonsmxnoctu «Kapace u myka»

Paznen 5. Icradersi (4 yaca)
1. TlpaBwmia 6e30macHOTO MPOBEICHUS TpU TpoBeacHUH dcTadeTsl. Becensie ctaptel. Kommieke OPY ¢ Msgom.
2. Becemnble cTapTbl «4eMIHOHBI CKaKaIKI»
3 Becensie crapthl. Kommuiekc OPY ¢ Msi9OM U CKaKaJIKOH.
4  Becensle ctaptbl. Kommuekc OPY.

Pasnen 6. Hapoanbie urpsi (2 yaca)
1. HapoxHble urpsl - 0CHOBa UTPOBOM KyJIbTyphl. Poiib 1 MecTo urpsl B sxu3HU. llonBrkHas urpa «beryHok»
2. TlonBmxHas urpa «BepeBoukay

Conep:kanue Kypca BHEYPOYHOIl 1eATeJILHOCTH
«IToaBUKHBIE UTPBI», 2 KJIACC

KonnuecTBo yacoB 1o yueOHOMY IiiaHy B rof;: 34 4.
Yacos B Hepemo: 1 4.

Paznea 1. Hapoaunsbie urpsol ( 6 yacoB)

1. Urpel Ha BHUManue «Kitace, cMupHo», «3a (raxkaMm.

2. Urpbl Ha pa3BUTHE BHUMaAHUS U aMATH: «Kapiauku — BeJIUKaHbD), «3alOMHU- TOPSAOK», rpbl Ha pa3Butre naMsTu. 3. Irpel Ha pa3BUTHE
BooOpaxxeHus. Urpel Ha pa3BuTre naMat. Urpel Ha pa3BUTHE MBIIUICHUS U PEYH.

Pa3nesn 2. Urpsl Ha pa3BuTHE BHUMAHUSI, MbILJICHUS, BOOOpaskeHHs, pe4H (6 4acoB)

1. Pycckas HaponHas urpa «Y mensens Bo 6opy», «lopenku».

2. Pycckue HaponHble Urpsl: «3aiika», «l[Ipsiranue ¢ nepeBsi3aHHBIMA HOTaMI.

3. Pycckas HaponHas urpa «l openkn», «Hacenka u kopuryn». Pycckas HaponHas urpa «Kot u Mplby «JIoKOMOTHBY.
4. Pycckas HaponHas urpa «bonbioit Msu», « YKpoTuTelb 3Bepeii». Pycckas HaponHas urpa «Yuap 1o BEpeBOUKe».

Pasnen 3. [logBu:xHbIe Urpbl (14 yacos)
1. Urpa c anementamu OPY «Kouka, nopoxka, konHa», «KocmonaBTe». CocTaBieHne yrpaXHEHUN /Ui yTPEHHEH THMHACTUKU.



2. Dcragersl ¢ oOpydyamu. becena «5 cuibHbIM, JTOBKUM, ObICTphI». DcTadersl ¢ GackeT60nbHBIM MAuoM. Mrpa ¢ msuom «OXOTHUKH U
yTKn», «CoBy1Ka». Becéble cTapThl CO CKaKaJIKOM.

3. Urpa «He aaBaii M4 BOJSILEMY», «3alilbl B Oropojiey. YIpakHEeHUs! Ha (OpMHUPOBAHUE NTPABUILHON OCAHKH.

4. Urpa «Bonxk Bo pBy». Urpa ¢ npepkkamu «llonpbeIryHUMKH-BOPOOYIIKNY, «IIpBIKKH 1O ITOJIOCKaM».

5. Urpel Ha cBexkeM Bozayxe «J{Ba Mopo3ay, «MeTko B 1eiby. JctadeThl ¢ CAaHKaMU U JIBDKaMHU.

6. Urpel Ha sbpkax «buatiiony.

7. Urpsl 3umoii: «OXoTa Ha KypOoIiaToK».

8. Urpa «Ilepemena mect» Urpa «Ynoukay, «boii meTyxopy.

9. Urpa «Caiku ¢ MI40M».

Pa3nen 4. CnopTuBHbIe UIPHI (2 yaca)

1. ®yr60:71.

Paznen 5. CnopruBHblie npa3aHuku ( 6 4acos)

1. CnoptuBHbIN ipa3aHuK. OnuMnuickue Urpel. bompime roHky.
2. CriopTUBHBIN TTpa3aHUK «DeCcTUBAb MOABUKHBIX UTPY.



III. TemaTu4eckoe NJIAHUPOBAHUE KYPCA BHEYPOUHOM 1eATEJIbHOCTH

«IHoxBuaxHBIC UTPHD», 1 KI1aCC

Ne Paznen. Tema 3ansTus Koa-Bo Dopmbl Bujabl opranu3anuu 1eATeJbHOCTH 00yYa0IIUXCS
n/n yacosn OpraHu3anuu

AeATETbHOCTH

o0yuyauuxcsi

Pazjen 1. Urpsl ¢ 6erom (64)

1.

HpaBI/ma 0€e301IacHOTO IIOBCACHHUA B MCCTax

3aHsATHE-AUCTIYT.

O6CY)KI[CHI/IG n BSaHMOHeﬁCTBHe CO CBCPpCTHUKAMMU

MIPOBEACHUS MOJIBH>KHBIX UT'P. 3HAYEHUS Urpa
MOJIBIKHBIX UTP JIJIS 37J0pPOBOr0 00pa3a )KU3HU.
[Toneuxnas urpa «IIsTHaLIKI»
2. Kommiexe OPY ¢ pupMoBaHHBIMU CTOYKAMH. 1 Urpa OO011eHne ¥ B3aUMOJIEHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU HA
[ToneuxHas urpa «Y gouka MPUHIIMIIAX B3aUMOYBaKEHUS M B3aUMOIIOMOIIIH, IPYKOBI
Y TOJICPAHTHOCTH;
3. Kommiieke OPY ¢ npenmeramu. 1 Urpa TexHU4YeCKr NPaBUIIbHOE BBINOJHEHUE JABUTATEIIbHBIX
ITosrkHast urpa «Y KOro Msu?» JEACTBUI C MAYOM
4. Komrexe OPY ¢ pudMoBaHHBIME CTPOUYKAMHU. 1 Urpa BrinonHenne TeXHUUeCKUX JeHCTBUM U3 0a30BBIX BUJIOB
[MonsuxHas urpa «bejku B aecy» CIIOpTa, IPUMEHEHHUE UX B UTPOBOI M COPEBHOBATEIIBHOMN
JEATEIbHOCTH
5. Kommnexc OPY ¢ pudmMoBaHHBIMU CTPOUKAMH. 1 Urpa BrinmonHeHne TeXHUYECKHUX AeUCTBUN U3 0a30BBIX BUIOB
onemkHas urpa «I'ycu-nedeam» CHOpTa, IPUMEHEHUE UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIbHOMN
JeSATEIbHOCTH
6. Kommnekc OPY ¢ pudmMoBaHHBIMU CTPOUKAMH. 1 Urpa BrlinoHeHHE TEXHUUECKUX JISHCTBHI M3 0a30BbIX BHJIOB
IMonsuxHas urpa «Ilepedexki» CIIOpPTa, IPUMEHEHUE UX B UTPOBOI U COPEBHOBATEIILHOMN
JeATEIbHOCTH
Paznea 2. Urpsl ¢ npbikkamu (64)
1. Komriekc OPY ¢ prudMOBaHHBIMU CTPOYKAMH. 1 Urpa BrinonHenue TeXHUUeCKUX JeHCTBHUI 13 0a30BBIX BUJIOB

[ToneumxHas urpa «Konnadok v nmamoykar

CIOpPTa, IPUMEHEHUE UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOMN
JESITEIIBHOCTH




2. Pa3Butue rmazomepa u 4yBCTBa PaCCTOSHUA. Urpa [IpumeHeHne )KM3HEHHO BaXKHBIX JBUTATEIbHBIX HABBIKOB

HOI[BI/I)KHaH urpa «Hakuap KOJIBbLIOY» u YMGHI/Iﬁ PasiInuHbIMU CHOCO6aMI/I, B pa3JIMYHBIX
M3MEHSIOIINXCS. BADUATUBHBIX YCIOBUSX.

3. Kommizexe OPY. Urpa BrinonHeHne TEXHUYECKUX AEUCTBUN U3 0a30BBIX BUIIOB
[TonBmxubIe Urpsl «Komnika u Melka», «J1oBmst CIIOpTa, IIPUMCHEHNE UX B UTPOBOU ¥ COPCBHOBATCIILHOU
MSTIEND JIeSITeIbHOCTH

4. [IpodunakTuka JETCKOTO TpaBMaTHU3MA. becena, urpa OO01eHrE ¥ B3aMMO/ICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMH Ha

IloaBmxHas urpa «He ocraBalics Ha IOJIY».

IPUHIUIIAX B3aUMOYBaXXEHUS U B3aUMOIIOMOLLH,
JpY>KOBI ¥ TOJIEPAHTHOCTH;

5. Kommnekc OPY ¢ peameramu. Urpa BrImonHeHe TEXHUYECKUX AEHCTBUI U3 0a30BBLIX BUIOB

[MonBuxKHAS Urpa «3aTeHHUKI» CIIOpTa, IPUMEHEHHUE UX B UTPOBOI U COPEBHOBATEIIBHOM
JIeATeIIbHOCTH

6. Kommiiekc OPY ¢ pudMoBaHHBIMU CTPOUKAMH. Urpa [IpumeHeHne )KM3HEHHO BaXKHBIX JBUTATEIbHBIX HABBIKOB

[TogBmxHas urpa «MslI Becelble pedsTa...» ¥ yMCHUH Pa3IMYHBIMK CIOCO0AMH, B Pa3IHIHBIX
M3MEHSIOIINUXCS BAPUATUBHBIX YCIOBHUSIX.
Paznen 3. Urpsl ¢ Msauom (64)
1. Pa3Butus miazomepa v 4UyBCTBa paCCTOSIHUSL. Urpa Opranm3anus COOCTBEHHOM IeITeIbHOCTH, BEIOOD U

IloaBmxHas urpa «HakuHb KONIBIIO»

HCIIOJIb30BAHUEC CPCACTB AJIA JOCTHIKCHUS LCIIN

2. | [IpaBuibHas OcaHKa U €€ 3HAYCHUS JIJIS 3JI0POBBS Becena, urpa BocnpousBenenue 3aJaHHON UTPOBOM TI03bI; HTPHI HA
¥ Xoponeii yue6sl. IToasmkHas nurpa «Cenaii BHHUMaHUE, Ha paccliabJIeHHue MBI PyK, HOT, TYJIOBHUIIA
burypy» (B TIOJIOKEHUSX CTOS, JIE)KA, CHUIIS).

3. | llogBwxkHuas urpa «Tetepm» Urpa AKTHBHOE BKIIFOUCHHUE B KOJJICKTUBHYIO JICITCIHLHOCTbD,

B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMHU B JOCTHIKEHHH OOIIMX
HeJeit;
4. | [lomBwxkuas urpa «Kapycenb» Urpa YMeHue 10HOCUTh HHGOPMAIUIO B JOCTYITHOM,
AMOIMOHATBHO-SIPKOU (hopMe B TIpOIecCce OOIIeHUs U
B3aUMO/ICHCTBHS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH
JIFOIbMH.
5. | [logewxkHas urpa «Jlomaaku Urpa AKTHBHOE BKIIIOUCHHE B KOJUIGKTUBHYIO JIESTEIBHOCTD,

B3aMMO/ICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMH B JJOCTHKEHUH OOIINX
Heen




6. Pa3Butue rmazomepa v 4yBCTBa paCCTOSIHUSA. Urpa Opranm3anus COOCTBEHHOM IeITeIbHOCTH, BEIOOD U
IlonBmxuas urpa «CHexHble Kpyru» HCIIOJIb30BAHHUEC CPCACTB AJIA JOCTHIKCHUS LCIIN
Paznen 4. Urpbl masioii moaBukHocTH (549)

l. Urpa manoit nonBuxHOCTH «TpakTOpuCTbD Urpa BrinonHenue TeXHUUeCKuX IeHCTBHUM 13 0a30BbIX BUJIOB
CIopTa, IPUMEHEHHUE UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOM

JIeSITeNIbHOCTH
2. Hrpa manoit moaBuKHOCTH «MBbIILIETTOBKa Urpa BrlnoHeHHE TEXHUUECKUX JISHCTBHI M3 0a30BbIX BHJIOB
CIOpPTa, IPUMEHEHUE UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOMN

JIESITEIbHOCTH

3. Urpa manoit nogBuxHoctu «KTto ckopee 10 Urpa BrinonHenue TeXHUUECKUX JeHCTBHUM U3 0a30BBIX BUJIOB
draxkay CIopTa, IPUMEHEHHUE UX B UTPOBOM M COPEBHOBATEIIHLHOM

JIeSITeNIbHOCTH
4. Komrexec OPY ¢ pudMoBaHHBIME CTPOUKAMHU. Urpa [IpumeHeHne )KM3HEHHO BaXKHBIX JBUTATEIbHBIX HABBIKOB
I/Irpa MaJIon IMOABUKHOCTHU «HaCTYX U CTag0» n YMGHI/Iﬁ pa3sIndYHbIMHA CHOCO6aMI/I, B PA3JIMYHBIX
M3MEHSIOIINXCS BAPUATUBHBIX YCIOBHUSIX.
5. Urpa manoit noasuxHoctu «Kapace u mryka» Urpa BrimonneHne TeXHUYeCKuX ACHCTBHUI 13 0a30BBIX BHIOB
CIopTa, IPUMEHEHHUE UX B UTPOBOM M COPEBHOBATEIIHLHOM
JIeSITeNIbHOCTH
Pasnen 5. Dcradersi (44)

1. [TpaBmita 6e301MacHOTO MPOBEICHUS TIPH becena, BrinonHenue TeXHUUeCKUX IeHCTBHUI U3 0a30BBIX BUJIOB
poBeicHUH dcTadeThl. Becenbie cTapThl. acradera CIIOPTa, IPUMEHCHHUE HX B UTPOBOI H COPCBHOBATEILHOM
Kommiexc OPY ¢ Mstgom. ACATCIBHOCTH

2. Becenbie ctapThl «HeMIMOHBI CKAKAJIKM acradera Brimonnenne TeXHUYeCKUX ACHCTBHUI M3 0a30BBIX BHIOB

CIopTa, IPUMEHEHHUE UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOM
JIeSITeNIbHOCTH

3 Becenblie cTapTsl. acradera BrinmonHeHne TEXHUYECKUX AEUCTBUN U3 0a30BBIX BHIIOB

Komiuiekc OPY ¢ MSYOM M CKaKaTKOLL. CIIOpPTa, IPUMEHEHHUE UX B UTPOBOI U COPEBHOBATEIILHOMN
JIESITENTIbHOCTH
4 Becenbie craptel. Kommiexke OPY. acradera BrlinotHeHHE TEXHUUECKUX JISHCTBHI M3 0a30BbIX BHJIOB

C1riopTa, IpUMCHCHUC UX B HI‘pOBOﬁ n COpeBHOBaTeHBHOﬁ
JCATCIIBHOCTH

Pa3nen 6. Hapoansbie urpst (24)
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Hapozanblie urpsl - 0CHOBa UTPOBOM KYJIBTYPBI. lu becena, urpa YMeHue 10HOCUTh HH(POPMALIKIO B JOCTYITHOH,
Ponb 1 mecTo urpsl B xu3HU. [loaBrkHAsA UTpa 3M0HH0HaHBH0-9IpKvOI71 ¢Gopme B nporiecce oOLIEHHS U
«BeryHoK» B3aUMOJCHUCTBUSA CO CBEPCTHUKAMHU
[TonBu:xHas urpa «BepeBouka» lu Hrpa BrinonHenne TeXHUUECKUX AeUCTBUN U3 0a30BbIX BUI0B
CIOpPTa, IPUMEHEHUE UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOMN
JeATEIbHOCTH
Hroro 334
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TemaTHueckoe INIAHUPOBAHME KypcCa BHeypO‘lHOﬁ JAeHATCJIbHOCTH

«IHoaBHAKHBIEC UTPHD», 2 KJIACC

Ne Paspnen. Tema 3ansaTus Kos-Bo | ®opmbl opranusanuu | Buasl opranuzanuu
n/n 4yacos e TeJIbHOCTH AesITeJIbHOCTH
00y4aonuxcs 00y4aouuXxcs
Hapoasbie urpst — 6 4
1 Urpsl Ha BHuManHue «Kiacc, cMupHo», «3a dhraaxkamm. 1 KOHKYPCBI UrpoBas
2 Wrpsel Ha pa3BuTHE BHUMaHUA U TaMATH: «Kapiauky — BETMKaHbD, 1
«3anlOMHU- MOPSIIOK»
3 Wrpsl Ha pa3BUTHE TAMSTH. 1
4 Wrpsl Ha pa3BUTHE BOOOPAKEHUS. 1
5 Wrpsl Ha pa3BUTHE MAMSITH. 1
6 Wrpel Ha pa3BUTUE MBILUICHUS U PEYMU. 1
Urper Ha pa3BuTHE BHUMaHUS, MBIIUICHHS, BOOOpaKEHHS, peUH - 6 4acoB
7 Pycckas nHaponHast urpa «Y mensens Bo 60py», «opermkmy. 1 IIpakTHka, KOHKYpCBI Hrposas,
8 Pycckue Haponnbie urpsl: «3aiikay, «IIpsiranue ¢ nepeBsizaHHbIMU 1 [I03HABATEJIbHAS
HOTaMuy.
9 Pycckas HaponHas urpa «lopenku», «Haceaka v KopuryHy. 1
10 Pycckas Hapoanas urpa «Kot v Mbliiiby «JIOKOMOTHBY. 1
11 Pycckas mapoanas urpa «bosbmoi Msw», «YKPOTHTEIb 3BEPEID. 1
12 Pycckas HapoaHast urpa « Yaap 1o BepeBOYKe». 1
[ToxBmxHbIC UTPHI — 14 YacoB
13 Urpa c anementamu OPY «Kouka, 1opoxka, KonHay, 1 Hucnyt, BUKTOpHUHA, UrpoBas
«KocMOHaBTBI». KOHKYPCBI
14 CocraBneHne yrnpaKHEHHH 111 yTPEeHHEH TMMHACTUKU. DcTadeTh 1
¢ oOpy4yaMu.
15 becena «f cunbHBIN, TOBKHIA, OBICTPHINY. DcTadeTsl ¢ 1
0acKeTOOJIbHBIM MSIYOM.
16 Urpa ¢ msiuoM «OXOTHUKH U YTKUY, «COBYIIKaY. 1
17 Becénpie cTapThl CO CKaKaJIKOM. 1
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18 Urpa «He gaBail Msid BOJSIIIEMY», «3aMIlbl B OTOPOJIE.

19 VYopaxHaeHnus Ha GopMUpOBaHKE TPAaBUIIBHOM ocaHku. Urpa

«Boyk BO pBY».

20 Urpa ¢ npeokkamu «llonpeiryHunku-BopoOymkm», «IIpeikku mo 1
MIOJIOCKaM».
21 Hrpsl Ha cBexeM Bozayxe «/IBa Mopo3a», «MeTKo B LIEby. 1
22 OcradeTsl ¢ caHKaMU U JIbDKaMHU. 1
23 Wrpsl Ha nbbxax «buaTiony. 1
24 Urpsl 3umoii: «OxoTa Ha KypoOIaToK. 1
25 Urpa «Ilepemena mect» Urpa «Ynouka», «boil neTyxoBy. |
26 Urpa «Canku ¢ Mssaom». 1
CnopTuBHBIE UIPBL — 2 Hyaca
27-28 | dyr6on 2 MPAKTHKA UrpoBas
CnopTuBHBIE NPa3IHUKU — 6 yaca
29 CrnopTUBHBIN NPa3AHUK. | KOHKYPCBI Cnopt. npa3aHuK
30 OnuMnuicKue Urpsbl. 1
31 | bosbline roHKH. 1 MpaKkTHUKA WUrpoBas
32 CrnoprtuBHbIi npa3gHUK «PecTUBaAIb OABUKHBIX UTPY. 1 KOHKYPCBI Crnopt. npa3aHuK
33 Onumnuiickue Urpsl 1
34 CropTuBHBII Npa3IHUK. 1
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IIpunosxenue Ne 1
MYHHUIIUNIAJTbHOE 0I0/1KeTHOE 0011e00pa3oBaTe/IbHOE YUpeKIeHUe

ropojaa YJbsHOBCKA
«I'yoepnaropckuii tunei Ne 101 umenu Hapoanoro yunrtens Poccuniickoii ®@enepauun F0.U. JlaTeimesay
npu ®I'OY BO «Yal'lly um. U.H. YiabsiHoBay»

«CorjacoBaHo»
3aMeCTHTENb
nupekropa mo Y BP
/H.E. BagpsiHoBa/

TIOJIIHCH pacmmdpoBka

«29» aprycra 2023r.

KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHUE

KYpCa BHEYPO4HOU aesiTeJbHOCTH «[IoABHIKHBIE HTPBD)

Knaccsr: 1

CocraBurernb:

Cpoxk peanmsaruu nmporpammel: 2023/2024 ¢

KonuuecTBo yacoB o yueOHOMY 11any: 2-4 kinaccei-34 yaca, B Hefeno 1 yac

B I'OJI, B HEJICITIO

YiabsaHOBCK, 2023
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KaHeH}IapHO-TeMaTI/I‘IeCKOC INIAHUPOBAHHUE

«IloaBukHBIE UTPBI», 1 KJIace

Ne Paspnen. Tema 3ansaTus KoJu-Bo [aTa npoBeaeHust IIpumeyanus
n/n 4acoB o Maa”y | no gakrty

Paznen 1. Urpsi ¢ 6erom (64)

1. [IpaBuna 6e30macHOro NOBECHHS B MECTaX MPOBEJCHUS OABM)KHBIX UT'P. 3HaYCHUS 1

HOJBMKHBIX U U1 30pOBOro oOpasa sxu3Hu. [lonBuxkHas urpa «lIsTHamkm»

2. Kommuieke OPY ¢ pudmoBannbiMu cTroukamu. [logBmkHas urpa «Y q049ka 1

3. | Kommuekc OPY ¢ npenmeramu. [loasmxkHas urpa «Y Koro msd?» 1

4. Kommuieke OPY ¢ pudmoBanubsiMu cTpoukamu. [lonBrxnas urpa «benku B necy» 1

5. Kowmmnexe OPY ¢ pudmoBannsiMu ctpoukami. [loasmknas urpa «I'ycu-nedeamn» 1

6. Kommieke OPY ¢ pupmoBannbiMu crpoukamu. [lonBuxknas urpa «llepedexku» 1
Pa3nes 2. Urpsl ¢ npbikkamu (64)

I. Kowmmneke OPY ¢ pudbmoBannsiMu ctpoukamu. [loasmknas urpa «Konanadok u nanoukay 1

2. Pa3BuTne miazomepa u uyBcTBa pacctosHus. [logsuknas urpa «Hakuab Konbo» 1

3. Kommnexc OPY. [loneuxkusbie urpel «Koika 1 Mbliikay, «JIoBis msuein». 1

4. [Ipodunaktuka nerckoro Tpamarusma. [loaBmkHas UTpa HE OCTaBaics Ha TOIY. 1

5. Kommiekc OPY ¢ npeameramu. [loaBuxkHas urpa «3aTeiHUKN» 1

6. Kommieke OPY ¢ pudmoBannbiMu ctpoukamu. [lonBuxkHast urpa «Msl Becesnbie pedsTa. ..» 1
Paznen 3. Urpsbl ¢ Mayom (64)

I. Pazeutus mazomepa u uyBcTBa pacctossHus. [logsuxnas urpa «Hakuab Koab1no» 1

2. [IpaBunbpHast OCaHKa 1 ee 3HaYE€HUS JUIS 3I0pOBbs U Xopouiel yueOsl. [logsmkHas urpa 1

«Cnenaii purypy»
3. IToneuxnas urpa «Terepu» 1
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[Toneuxkuas urpa «Kapycenb»

5. ITonBuxknas urpa «Jlomaaku» 1
6. PasButHe razomepa u uyBcTBa pacctosiHus. [loaBukHas urpa «CHEXXHbIE KPYTH» 1
Pa3znea 4. Urpbl MaJioii moaBuKHOCTH (549)
I. Hrpa manoi nonBmwxHocTH «TpakropucTsi» 1
2. Hrpa Manoi nogBuKHOCTH «MBbIIIETOBKa 1
3. Hrpa manoi nonBmwkHocTH «KTO ckopee 10 (uaxkar 1
4. Kommnexc OPY ¢ pudmoBannbiMu cTpoukamu. Urpa manoi nonsmxHoctu «Ilactyx u 1
CTazo»
5. Hrpa manon nonsuwxHocth «Kapace u nryka» 1
Paznen 5. Icraders (44)
1. [IpaBuna 6e30macHOro NMpPoBeIeHUs IpU MpoBeaeHNH dcTadeTsl. Becensie cTapThl. 1
Kommexc OPY ¢ msgom.
2. Becensie crapTel «YeMIIMOHBI CKaKAJIKN 1
3 Becensie craptel. Kommiekc OPY ¢ Msi9oM U CKaKaJikoi. 1
4 Becenbie craptsl. Kommiekc OPY. 1
Pasnen 6. Hapoanwbie urpsi (24)
I. HaponHble urpsel - 0CHOBa UTPOBOM KYJIBTYPHI. 1
Ponb u Mecto urpsl B xu3Hu. [lonBuxnas urpa «beryHox»
2. [TogBmxHas urpa «BepeBouka» 1
Hroro 33u.
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JIMCT KOPPEKTHPOBKH KAJIEHJAAPHO-TEeMATHYECKOT0 MJIAHUPOBAHMS
Kypc BHeypouHo#i aesaTenbHOCTH: «I[0ABHUYKHBIE UTPBI

[Tpunoxenue 2

Kmacc:
Yuutenb:
Ne Hara B KTII Tema KoanuecTBo yacoB HHpuuuna Cmnoco6
ypoKa o o T0 TJIaHy | 1Mo aKTy KOPPEKTHPOBKH, KOPPEKTHPOBKH
wiany | ¢akry PEKBH3HTHI JOKYMEHTA

«

»

20
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ITpunoxxenue Ne 1
MYHUIHMIIAJTBHOC 6]0IDKGTHO€ 06H1€06pa30BaTeJ1bHOC YupexkaeHnue

ropoaa YJbsiHOBCKA
«I'yoepnaTopckmuii muneii Ne 101 umenn Hapoanoro yunreas Pocceniickoit @enepanuu F0.U. JlaTbimeBay
npu ®I'OY BO «Yal'llyY um. U.H. YiabsiHoBa»

«CorJjiacoBaHo»
3aMecTUTelb
nupekropa no Y BP
/H.E. BagpsiHOBa/

MOJIITUCH pacmdpoBka

«29» aBrycra 2023r.

KAJIEHAJAPHO-TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHUME

KYpCa BHEYPO4HOU aesiTeJbHOCTH «[IoABHIKHBIE HTPBHD)

Knaccer: 2

CocraBuTesnb:

Cpoxk peaymsaruu mporpammel: 2023/2024 ¢

KonuuecTBo uacoB o yueOHOMY 11any: 2-4 kiaccel-34 yaca, B Hefeno 1 yac

B I'OJI, B HEJICITIO

YiabsaHOBCK, 2023
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KanenpapHo-reMaTudeckoe nJiaHUPOBAHUE
«IloaBuKHBIE UTPBI», 2 KJIacCC

Ne ni/mn Tema ypoka Jdara npoBenenust Hpumeyanus
110 IJIAHY no ¢gakry

1 Wrper Ha BHUManue «Kiacc, cMupHOY, «3a (rakkamm.

2 Urpsel Ha pa3BuTHE BHUMaHUS U aMATU: «Kapiauku — BeJTMKaHbD,
«3anOMHU- TTOPSIIOK»

3 Wrpbl Ha pa3BUTHE TAMSITH.

4 Wrpsl Ha pa3BuTHE BOOOpAKEHUSI.

5 Hrpsl Ha pa3BUTHE TTAMSITH.

6 Wrpsl Ha pa3BUTHE MBITIUICHHS U PEYH.

7 Pycckas HapomHas urpa «Y mensenst Bo 00py», «openkuy.

8 Pycckue Haponubie urpsl: «3aiika», «llpbiranue ¢ nepeBsizaHHBIMU
HOTaMUY.

9 Pycckas Haponnas urpa «lopenkmy», «Haceaka u kopiryny.

10 Pycckas mapoanas urpa «Kor u Mbiby «JIOkOMOTHBY.

11 Pycckas napoanas urpa «bonbmoit Msiw», «YKpOTUTEIb 3BEPED.

12 Pycckas HapogHas urpa « Yioap no BEpEBOUKE.

13 Urpa c anementamu OPY «Kouka, qopoxka, komHay, «KocMOHABTBD».

14 CocraBienue ynpaxxHeHHH Ui yTPeHHEH THMHACTUKU. DcTadeTs ¢
o0pyyaMu.

15 becena «S1 cunpHbIiA, TO0BKHIL, OBICTPBINY». DcTaders ¢ 6acKkeTOOIBHBIM
MSYOM.

16 Urpa ¢ MsiuoM «OXOTHHUKHU U YTKU», «COBYILIKa.

17 Becénbie cTapThl O CKaKaJIKOi.

18 Urpa «He gaBail Msi4 BOJSIIIEMY», «3aUIIbl B OTOPOACH.

19 VYrpaxxknenus Ha popMHUpoBaHKe NMpaBUIbHON ocaHku. Mrpa «Boik Bo

PBY».
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20 Urpa ¢ npsokkamu «IlonpeiryHunku-BopoOymkm», «IIpbbkky o
IOJIOCKaM».

21 Urpsl Ha cBexeM Bozayxe «/IBa Mopoza», «MeTKO B LEb».

22 DcradeThl ¢ CAaHKaMU U JIbDKAMHU.

23 Urpsl Ha nbbkax «buationy.

24 Urpsl 3umoii: «OxoTa Ha KypOIaToK.

25 Urpa «Ilepemena mect» Urpa «Ynoukay, «boil IeTyxoBy.

26 Urpa «Casiku ¢ M4om».

27 DyT601.

28 DyT601.

29 CriopTUBHBIN NIpa3HUK.

30 OnumnuicKue Urpsbl.

31 Bbonbime roku.

32 CnopTuBHBIN npa3aHUK «DecTUBAIb MOJBUKHBIX UTPY.

33 Onumnuiickue Urpsl

34 CropTUBHBIN Npa3HUK.
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[Tpunoxenue 2

JIMCT KOPPEKTHPOBKH KAJIEHAAPHO-TEeMATHYECKOT0 MJIAHUPOBAHMS
Kypc BHeypouHoli aesaTenbHOCTH: «II0BUKHBIEC UTPBD)

Knacc:
Yuaurens:
Ne Hara B KTII Tema KoanuecTBo yacoB HHpuuuna Cmnoco6
ypoka 1o 1o 10 TJIaHy | 1Mo GaKTy KOPPEKTHPOBKH, KOPPEKTHPOBKH
TIaHy ¢bakty PEKBHU3UTHI JOKYMEHTA
« » 20
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